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Achtsamkeitspraxis von
PsychotherapeutInnen Auswirkungen auf die
therapeutische Relationalität in der Integrativen Therapie

Die vorliegende empirische Forschungsarbeit geht der Frage nach, wie die
therapeutische Beziehung durch Achtsamkeitspraxis von PsychotherapeutInnen
beeinflusst wird und zwar aus der Sicht der TherapeutInnen. 
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